
 

 「codomotoままちっちひろば西田辺 離乳食・幼児食講座」 

 

 

   ●日時、場所： 2023年 2月 9日（木）ままちっちひろば西田辺 

           10:15～10:45 離乳食講座 

           11:15～11:45 幼児食講座 

 

   ●対象者：     対象となる乳幼児と保護者各 6組 

   ●内 容：     各講座とも事前に保護者の方から食事の進め方の方法、 

                    悩みなどの質問を提出していただき、その質問にできるだけ答え 

                    られるような講座とした。 

                    離乳食、幼児食共に配布のレジュメは用意し詳細については家で 

                    読んでもらうように伝え、少しでも日ごろの悩みの軽減の後押しが 

                    できるよう努めた。 

 

 


